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TELESALUD: “Te cuido al aire” 

19 DE AGOSTO DE 2021 

 

  

 

 
 

 

 

TEMA: Ejercicio físico y salud. 

Profesional invitada: Iván Leonardo Vera- Deportologo, dirección del departamento de 

acción física, humana de la Universidad de Caldas. 

 

NOTA: Se brinda acompañamiento en la transmisión vía YouTube del programa te 

cuido al aire de TELESALUD, se conecta el equipo de interpretes con el fin de realizar 

relevos cada 15 minutos, y así garantizar de objetividad y fidelidad del discurso. 
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